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“Se a gente quiser modificar alguma coisa, € pelas criancas que
devemos comecar. Devemos respeitar e educar nossas crian¢as

para que o futuro das nacoes e do planeta seja digno.”

AYRTON SENNA
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Projeto Educativo ASSA

Introducao

“O Projeto Educativo € um documento de carater pedagdgico que, (...),
estabelece a identidade prépria de cada instituicdo, (...) apresentando a sua
missdo, o modelo geral de organizacdo e os Objetivos pretendidos pela
instituicdo e, enquanto instrumento de gestdo, é ponto de referéncia orientador
na coeréncia e unidade da acdo educativa” (adaptado de Homem, L. 1998, in
CEI 46/98).

Este deve ser, simultaneamente, um fator de inovacao, orientador e
condutor nas mudancas transformadoras da acdo educativa, e um elemento
gue estrutura o planeamento e a acdo da escola.

Com o Projeto Educativo procuramos ajudar este contexto educativo de
forma a construir uma educagdo com mais qualidade, que ajude as criancas a
viverem em comunidade, a descobrirem a sua propria autonomia e identidade e
que criem valores para o futuro. Para além disso, procura promover o espirito

de convivéncia e de solidariedade social como fator decisivo a valorizagéo

integral dos individuos, familias e comunidade.

Todo o nosso trabalho tem como objetivo primordial, responder, o mais
individualmente possivel, as necessidades das criancas, contribuindo para o
seu desenvolvimento global (cognitivo, emocional, motor e social). Salientamos
ainda que a instituicdo valoriza o papel insubstituivel das familias, sendo por

iISSO N0SSO objetivo o envolvimento das mesmas nas atividades.

A equipa pedagdgica escolheu o tema “Planeta Azul” (anos 2022/2025) para

um trabalho comum e transversal a todas as salas.
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Missé&o

A Associagcdo de Solidariedade Social de Alquerubim tem como missao

proporcionar servicos e equipamentos a criangas, idosos e comunidade em

geral, assegurando as seguintes respostas socais: Creche, Jardim-de-infancia;

CATL,; Estrutura Residencial Para ldosos; Servico de Apoio Domiciliario; Centro

de Dia e Centro de Convivio.

De forma a concretizar as acdes definidas para cada valéncia, sempre numa
perspetiva de melhoria continua, a Instituicdo assume como valores:

v’ lgualdade e Justica - Primar por uma conduta justa e pela promocédo da

igualdade de oportunidades e de tratamento de todas as pessoas que
procuram oS N0SS0S Servigos.

v' Solidariedade — Dar prioridade a situacdes de emergéncia social ou

situacdes economicamente desfavorecidas.

v' Confianca e Honestidade — Transparéncia e seriedade dos servicos

prestados.

v Responsabilidade Social — Promover a inclusao social dos utentes.

v’ Profissionalismo e rigor — Intervencdo assente na ética, no respeito e na

confidencialidade. Cumprimento de responsabilidades profissionais, com
rigor e dedicacao e de acordo com o regulamento interno da Instituigéao.

v Individualidade e dignidade — Respeitar a individualidade de cada
pessoa que procura 0S nOSsOS servicos, tendo sempre em conta as
necessidades e potencialidades de cada um.

v' Cooperacdo — Trabalhar em equipa (em conjunto) para 0s mesmos

objetivos, o que se torna fundamental para o bom funcionamento da
Instituicao.

v' Qualidade — Promover a melhoria continua dos servicos prestados,
cumprindo todos os padrdes de qualidade.
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VISAO

Respondendo aos compromissos definidos e assumidos na sua missao,
a ASSA estabelece como principais vetores da sua visao:
v' Ser uma IPSS de referéncia, reconhecida pela sua intervencao
gualificada e de qualidade, com impacto positivo na comunidade.
v Promover a integracdo das pessoas e assegurando 0s seus
direitos, tendo sempre em conta a individualidade de cada um.
v Melhorar a sua produtividade operacional, mitigando custos e

desperdicios.

POLITICA DA QUALIDADE
A Associacdo de Solidariedade Social de Alquerubim, enquanto Instituicdo de
apoio a criancas, idosos e comunidade em geral, através do envolvimento da
gestdo de topo, compromete-se em cumprir 0s requisitos e de melhorar
continuamente a eficacia do sistema de gestdo da qualidade. Assim, define a
sua politica da qualidade com base nos seguintes aspetos:
v' Compreender as necessidades e expectativas dos seus clientes de
forma a poder satisfazé-las;
v' Aumentar a qualidade dos servicos prestados aos clientes;
v Proporcionar aos colaboradores as competéncias necessarias, para
garantir um melhor servigo.
v/ Cumprir 0s requisitos legais e as normas aplicaveis aos servicos
prestados.
v’ Estabelecer boas relac6es e parcerias junto dos nossos fornecedores e
comunidade envolvente.
v/ Conciliar a valorizacdo dos investimentos com preocupacdo de
sustentabilidade econdémica e melhoria do seu desempenho
organizacional e operacional, optando pelo rigor na gestédo dos recursos

e no controlo dos custos.
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A politica da qualidade é comunicada a todas as partes interessadas, e sempre
que necessario, analisada para que se mantenha adequada ao cumprimento

dos requisitos das partes interessadas e a melhoria do SGQ.

Principios basicos da Instituicéo

A tentativa de melhorar a “qualidade de vida das criangas” € cada vez
maior. A Creche, o Jardim-de-infancia, o C.A.T.L. e a Escola s6 por si, ndo
possuem 0S recursos necessarios para enfrentar sozinhos o desafio de
construir um “novo mundo” para as criangas, mas constituem um recurso
social basico de uma rede mais ampla de expedientes capazes de ir
avangando na direcdo da melhoria das condigbes de vida das nossas
criancas. Assim, a educacdo procura, cada vez mais, promover um
desenvolvimento holistico e equilibrado das criangas e “contribuir para a
igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso das
aprendizagens”. (Vasconcelos, T. 1997).

Neste sentido, a Associacdo de Solidariedade Social de Alquerubim
procurou criar um espaco privilegiado para a promocao da infancia onde se
acolhe e interpreta a voz das criangas numa gestéo participada de espacos,
tempos e experiéncias. Um espaco de desenvolvimento e aprendizagem; de
seguranca e conforto, que tém necessariamente de ser estimulantes e de
despertarem a curiosidade; onde os profissionais de educacdo devem
procurar estimular o desenvolvimento progressivo das criangas, de modo a
gue elas se sintam seguras a dar um passo no seu desenvolvimento; onde
0s pais trabalhnem em sintonia com os profissionais de educacao afim de
construir uma educacgdo mais solida e harmoniosa.

Aqui, a crianga € vista como um ser com energia e dinamismos proprios,
um ser social que se liga aos outros por lacos predominantemente
afectivos, que expressa as suas dimensodes de forma franca e espontanea e
que vé a acdo como forma de estar e de aprender. Cada crianca
desenvolve-se de forma diferente. Importa ter também presente que toda a
intervencao pedagodgica deve partir do principio que toda a crianca € em si
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mesma um ser competente, isto €, toda a acdo que se desenvolve deve
ancorar-se nas competéncias ja interiorizadas e assumidas da crianca,
reforgcando-as e ampliando-as.

A acdo pedagodgica ndao deve ter apenas o intuito de “construir
aprendizagens”, mas, antes do mais, o de “enriquecer os ambitos de
experiéncia” das criancas que frequentam este tipo de servigos. A crianca
deve assumir-se como sujeito processual e ndo como mero objecto do
préprio processo educativo. Desta forma estas poderdo enriquecer o leque
de experiéncias consideradas desejaveis para a idade, baseando a nossa
intervencdo educativa no facto da crianca desempenhar um papel activo e
interventor na construcdo do seu processo de desenvolvimento e
aprendizagem.

A A.S.S.A. procura dar apoio ndo sO as criancas, mas também aos
idosos e a todos os habitantes de Alquerubim que dela necessitem, desde

apoio cultural, moral e social, assim como o respeito pela sua dignidade.
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Contextualizacao da Instituicéo

Caraterizagao da Comunidade

Concelho de Albergaria-a-Velha

O concelho de Albergaria-a-Velha situa-se na zona da transi¢ao entre o Litoral -
Centro da regido de Aveiro, no cruzamento dos eixos viarios mais importantes
do pais (Al, A25 e IC2).

Encontra-se integrado na Regido Centro, particularmente na sub-regido do
Baixo Vouga, no Distrito de Aveiro, que constitui um espaco de grande
dinamismo sécio - econdémico e que corresponde aproximadamente ao

conjunto dos municipios que marginam a Ria de Aveiro.

Este concelho tem como limites administrativos, a norte o Municipio de Oliveira
de Azeméis, a sul e a sudoeste os concelhos de Aveiro e de Agueda, no
quadrante este o Municipio de Sever do Vouga e a oeste os concelhos de

Estarreja e da Murtosa.

O concelho de Albergaria, em 2011, tinha 25252 habitantes e abrange uma
area de 155,98 km2, sendo constituido por 6 freguesias: Albergaria-a-Velha e
Valmaior (anteriormente eram duas freguesias a de Albergaria-a-Velha e a de
Valmaior), Alquerubim, Angeja, Branca, Sdo Jodo de Loure e Frossos
(anteriormente eram duas freguesias a de Sao Joéo de Loure e a de Frossos),
Ribeira de Fraguas.

sl

querubim

Anos 1960 1970 1980 1991 2001 2011 2021

Populagcédo | 18446 | 18010 | 21326 | 21995 | 24638 | 25252 | 24840

Tabela da evolucao da populacdo do Concelho ao longo dos Censos

O crescimento demografico significativo que se verificou, desde a década de
noventa até ao ano de 2011, deveu-se sobretudo ao forte impulso
socioecondémico do Concelho, fundamentalmente a partir dos anos 70,
do

desenvolvimento de um importante tecido industrial (criacdo da zona industrial

consequéncia de um processo de urbanizacdo de areas rurais,

no inicio da década de 80), que ocupa cerca de 51 % da populagdo ativa no
9
ASSA.257.0

Aprovado Reviséo 04

Data: 30/9/2022



Projeto Educativo ASSA a»\ ‘. a

tasociscto de solidariedads sock ﬂlmmrumm

setor secundario, e da expansao do setor terciario, a par com uma regressao

evidente do setor primario.

Albergaria-a-Velha encontra-se revestida por uma densa e exuberante
florestacdo que atribui um carater essencialmente rural a algumas das suas

freguesias.

Freguesia de Alquerubim

Alguerubim é uma das atuais seis freguesias do Municipio de Albergaria-a-
Velha, passou a ser constituido por seis freguesias, a saber: Albergaria-a-Velha
e Valmaior; Angeja; Alquerubim; Angeja; Branca; Ribeira de Fraguas; Sdo Joao

de Loure e Frossos, abrangendo uma area 158,83 Km?.

A figura seguinte descreve a variacdo do numero de habitantes de Alquerubim
numa série muito longa, de 1864 a 2011, da sua analise depreende-se que 0

maximo de populagdo Freguesia de Alquerubim
i, . Nimero de habitantes
I Populacio global
1864 - 2011
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O quadro seguinte é relativo a evolucdo dos indicadores populacionais em
Alguerubim nos censos de 2011 comparativamente a média nacional e onde se
verifica que esta ligeiramente acima no indicador de dependéncia de jovens,
mas estamos pior nos indicadores de Dependéncia de Idosos e no
Envelhecimento.

Freguesia de Alquerubim
Indicadores populacionais em 2011
Freguesia . Pais

1296 1

&)
N
=

23,7 23,6

oJ od
Depend. Jovens Depend. Idosos

ero de jovens (0-14 anos) wimero de idosos (65 e + anos)

por cada 100 activos (15-64 anos)  por cada 100 actfvos (15-64 anos)

Fortu: Instituto Naciond du Estetistics

A figura seguinte evidencia a evolugdo da distribuicao etéria entre os censos de
2001 e 2011. Os grupos etarios de: (1) 0-14 anos tem uma variacao negativa
de -15,7 %; 15-24 anos tem uma variacao negativa de -31,7 %; (3) 25-64 anos
tem uma variacao positiva de +6,3 %; (4) + 65 anos tem uma variagcao positiva
de + 26,1 %.

Freguesia de Alquerubim

Ntmero de habitantes por grupo etdrio

2001 2011
1216 gi233
433 i S 473
365 366 375
7 I S | 250 PSS
“157%7 Jevia “317% .w +6,3% A +26,1%

) ** 0-14 anos w* 15-24 anos ” 25-64 anos M + 65 anos

---------
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Os quadros seguintes relativos as projecbes de variacdo de populagédo

evidenciam a tendéncia de quebra de populacédo até 2040 que devera diminuir

para 2135 habitantes, -8,9 % de populacéo.

Variagio 2015-

Unidades Geograficas 2011 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 2040
Abs %

Municipio de AAY 25352 | 25152 | 24821 | 24658 | 24421 | 24149 | 23741 | -1411 | 56
Alguerubim 2381 | 2343 | 2279 | 2242 | 2214 | 2181 | 2135 | -208 | -B9
Angeja 2073 | 2034 | 1985 | 1966 | 1937 | 1901 | 1856 | -178 | -B&
Branca 5621 | 5626 | 5571 | 5517 | 5432 | 5329 | 5192 | 434 | -7.7
Ribeira de Fraguas 1713 | 1650 | 1575 | 1528 | 1478 | 1420 | 1379 | -271 | -164
AAV e Valmalor 10568 | 10675 | 10682 | 10707 | 10656 | 10672 | 10587 | -BB 08
S lododeloure e Frossos | 2896 | 2824 | 2729 | 2697 | 2664 | 2637 | 2592 | -232 | -B2

FONTE: GETIN_UA [ORIGEM DOS DADOS: INE, 2011)

O quadro seguinte projeta a evolugdo do niamero de criangcas em pré-escolar

entre 2015 e 2040 em que se prevé a diminui¢gdo de 19 criangas, - 32,2 %.

Unidades Geogréficas 015 | 2020 | 2030 | 200 | ‘eraiold)
Municiplo de AAV 648 454 443 438 -324 -35
Alquerubim 59 41 41 40 -32,2 -2,4
Angeja g 31 30 24 -390 22,6
Branca 141 100 97 57 =31,2 =30
Ribeira de Fraguas 33 23 20 19 =420 =174
AAY e Valmaior 307 216 209 211 =313 =23
5. Jodo de Loure e Frossos 69 44 45 47 =317 6,8

FOMTE: GETIN_UA

POPULACAD ESTUDANTIL DO PRE-ESCOLAR EM 2015 E PROJECAD ENTRE 2020-40

O quadro seguinte projeta a evolucdo do numero de criancas no 1° ciclo entre

2015 e 2040 em que se prevé a diminuicao de 28 criancas, - 28,1 %.

Unidades Geogréficas 2015 2020 2030 2040 m z{!ﬂ_‘u
Municipio de AAV 1051 BA6 656 736 -30,0 <130
Alguerubim 99 79 67 71 28,1 =101
Angeja =4 53 51 46 14,8 13,2
Branca 234 123 151 160 31,7 -126
Ribeira de Fraguas 42 48 36 36 138 =250
AAV e Valmaior S09 301 323 339 334 13,3
5. Jodo de Loure e Frossos 113 92 67 B4 257 8.7
FOMNTE: GETIN_UA (ORIGEM DOS DADOS: CMAAV E DGEEC)
ASSA.257.0 Aprovado Reviséo 04
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POPULACAD ESTUDANTIL DO 1.2 CEB EM 2015 E PROJECAO ENTRE 2020-40

O quadro seguinte retrata a escolaridade nos censos de 2011 em Alquerubim e
onde se verifica: (1) a existéncia de 126 pessoas maiores de 10 anos
analfabetas; (2) 760 pessoas maiores de 15 anos com o 1° ciclo; (3) 342
pessoas maiores de 15 anos com o 2° ciclo; (4) 357 pessoas maiores de 15
anos com o 3° ciclo; (5) 193 pessoas maiores de 15 anos com o secundario; (6)
19 pessoas maiores de 15 anos com o pés-secundario; (7) 22 pessoas maiores
de 15 anos com o Bacharel; (8) 64 pessoas maiores de 15 anos com a
Licenciatura; (9) 10 pessoas maiores de 15 anos com o mestrado; (11) 3

pessoas maiores de 15 anos com o doutoramento;

Freguesia de Alquerubim
2011
Analfabetismo Escolaridade completa
>10anos >715anos
IN° de analfabetos
]
357
342 193
36 a0 ‘ ‘ I 19
Ll L ! PCde X0 3Cde  Secunddno Pés-Secund
Taxas anallabetismoe Ensino Superior
64
22
55| s | o, o3
- = By Bacharel licenct Mestrado Doutord
K
Piri; 5.2 5 b, 8
.l"m:n' Ml_ﬂﬂ Navional de Estatistiea
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Organizagcao Administrativa

alquerubim

A A.S.S.A. é uma IPSS gque tendo acordos de cooperacao com o Centro
Regional de Seguranca Social, recebe desta grande parte dos seus subsidios
para a gestéo corrente.

A sua gestéo é feita através de orgdos internos nomeadamente da sua
Direcao, Conselho Fiscal e Assembleia Geral.

Anualmente é elaborado um orcamento que € aprovado pelos 6rgaos
responsaveis.

Mensalmente a Direcao reune para deliberar / aprovar o que vai sendo
proposto pelas varias valéncias.

14
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Recursos Fisicos

O edificio onde atualmente funciona a A.S.S.A. fica situado no centro da
freguesia, na Quinta de Alque.
O edificio é constituido por:
e Areada Infancia
e Creche: - Bergario, Sala dos 12 aos 24 meses; Sala dos 24 aos
36 meses; Dormitorio; Refeitorio; Copa de leite; Wc
e Pré-Escolar: Sala; Saldo Polivalente; Refeitorio; WC
e C.A.T.L. Duas salas de catividades
e ; Saldo Polivalente; Refeitério; WC
e Areado Centro de Dia e Centro de Convivio
e Saldo; Refeitorio; WC
e Areada Estrutura Residencial de lIdosos
e 12 Quartos; Sala/ Refeitério; Gabinete Enfermeiro; Gabinete
Médico; WC
e Areado servico de Apoio Domiciliario

e Areas comuns: secretaria, cozinha, lavandaria, arrumos

Valéncias

Inféncia

35 criangas de creche (42 de capacidade)
20 criancas de Pré-Escolar

45 criancas de C.A.T.L. ( 60 de capacidade)

n r.} ‘
) M
A -
3
|
\

ey
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I[dosos

Cento de Dia 20 utentes
Cento de Convivio 21 utentes

Servigco de Apoio Domiciliario 45 utentes

Estrutura Residencial Para Idosos

A Estrutura Residencial foi construida em contiguo as instalacbes ja
existentes.
A Estrutura Residencial Para Idosos tem doze quartos todos com casa
de banho privativa.
Tem capacidade para vinte utentes.

16
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Existe ainda um grande espaco envolvente ao edificio com arvores e um

parque infantil.

17
ASSA.257.0 Aprovado Revisao 04
Data: 30/9/2022



Projeto Educativo ASSA (aa

Recursos Humanos
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e Uma Diretora de Servicos (com func¢bes de Educadora do C.A.T.L.,
Coordenadora Pedagdgica)

e Trés Educadoras de Infancia

e Uma Técnica de Nutricdo

e Duas Técnicas de Servi¢o Social

e Trés Animadoras Saocio Culturais

e Uma Escrituraria

e Oito Auxiliares de A¢éo Educativa

e Duas Cozinheiras

e Quatro Ajudantes de Cozinha

18
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RECURSOS MATERIAIS

Material didactico
Material de desgaste
Material reaproveitavel
Maquinas fotograficas
Céamara de video

Data show
Computadores

Impressoras

© © N o g s~ w D P

Computadores com ligacéo a internet

10.Televisores com ligacao TV por cabo

11.Leitoresde DV D

12.Filmes

13.Livros

14.Jornais

15.Enciclopédias

16.Revistas

17.Radio - gravadores

18.Fotocopiadora

19.Telefone / Telemoveis com internet

20.Carrinhas para transporte de idosos

21.Carrinha adaptada a transporte de deficientes

22.Carrinhas para SAD (adaptadas para transporte de refeicdes, roupa
suja e roupa lavada)

23.Espacos interiores

24 Espacgo exterior

25. Mobiliario

19
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PARCERIAS
Formalizada:
e Camara Municipal de Albergaria — a — Velha:
Almocgo para o Pré-escolar
Almocgo para o 1° ciclo

MusicART

SaltitART

Sacola do Livro Magico
Edubebe
ativalDADE

Hora do Conto

Ler em ComunIDADE

Trauteias e Rodopias

N&o formalizadas:

e Junta de freguesia -

e Centro de Saude de Albergaria — a — Velha (Pedido pelo C.S.)
-Higiene Oral
-Vacinas
- Analise a alimentos (pao)
- Analise da 4gua

e Centro Terapéutico Tempo e Palavras

- Terapia da fala
e Farméacia Ferreira

e Banco Alimentar

ASSA.257.0 Aprovado Reviséo 04
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Objetivos da A.S.S.A.

A necessidade de concertar principios e conceitos, planificar acbes e
concretizar planos, ditou a urgéncia de se identificarem metas e Objetivos
gerais a serem desenvolvidos nos préximos trés anos, sem nunca perder de
vista a necessidade desses mesmos Objetivos estarem adequadamente
adaptados a realidade da A.S.S.A. as suas capacidades especificas de
concretizagdo dos mesmos.

Estes sdo considerados como o ponto de partida para o estabelecimento de
estratégias e atividades, que os varios agentes educativos integram nos seus
Projetos Pedagogicos, contribuindo também para o Plano Anual de Atividades.

Procura-se desta forma que a acdo educativa desenvolvida na instituicdo — a
todos os niveis — constitua um todo coerente e ndo apenas um somatorio de
atividades de cada sala ou valéncia.

Estamos atentos a todas as necessidades da comunidade e também no nosso
meio envolvente tem-se verificado alteragbes da composicdo e funcdes do
grupo familiar, assim grande nimero de pessoas em situacdo de dependéncia
encontra nos varios servicos prestados pela ASSA aos idosos uma resposta
qgue contribui para colmatar algumas das dificuldades com que elas préprias e o
seu grupo familiar se debatem quotidianamente.

As respostas para os idosos permitem que continuem inseridos no seu meio
habitual de vida rodeados dos seus afectos e pertences (SAD); a permanéncia
0 maior tempo possivel no seu meio habitual de vida e um estabelecimento
com o exterior e com outros pessoas da comunidade (CD); quando né&o
encontram resposta no seu meio natural de vida, tém necessidade de uma
resposta para que as suas dimensdes fisica, psiquica, intelectual, espiritual,
emocional, cultural e social possam por eles serem desenvolvidas respeitando

a sua identidade e autonomia (ERPI).

Partindo da globalidade destes Objetivos, do principio de que a educacdo € um
processo que decorre ao longo de todo o ciclo vital e do que queremos ser
21
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Projeto Educativo ASSA

como instituicdo dedicada a infancia e a terceira idade podemos dizer que a
A.S.S.A. pretende:

Respeitar e valorizar as caracteristicas e saberes de cada crianca,
tendo em conta o seu meio social e familiar para uma integracao
individualizada, encarando a crianga como sujeito activo no processo
educativo.

Proporcionar a crianca experiéncias diversificadas em todos os seus
aspectos de modo a alargar e complementar as suas vivéncias,
potencializando o seu desenvolvimento global e a sua capacidade de
aprender a aprender.

Garantir a interagdo e continuidade educativa entre as trés valéncias,
bem como a transi¢cdo para outros contextos educativos.

Promover uma educacao inclusiva, que favoreca o sucesso de
aprendizagens e a igualdade de oportunidades de acesso a escola,
num ambiente educativo de bem-estar fisico e emocional.

Investir na qualidade do ambiente educativo, em todas as suas
vertentes.

Desenvolver valores, atitudes e praticas que contribuam para a
formacdo de uma cidadania consciente e participativa numa
sociedade democratica.

Criar condi¢des para o desenvolvimento de atitudes de auto-estima,
respeito mutuo e regras de convivéncia que contribuam para a
formacdo de cidadaos tolerantes, justos, autbnomos e civicamente
responsaveis.

Promover a formacdo do pessoal docente e ndo docente tendo em
vista a melhoria das suas competéncias profissionais, bem como a
sua satisfacao profissional.

Motivar os elementos da comunidade para uma participacéo activa e
cooperante no processo educativo.

Sensibilizar os pais e encarregados de educagcdao para o
acompanhamento e participacdo nas vivéncias dos seus filhos, nos

seus diferentes contextos de desenvolvimento
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e Preparar a comunidade educativa para a construgao e vivéncia da

Projeto Educativo ASSA
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autonomia da instituicdo, no quadro de uma gestao partilhada e da
articulacéo dos varios 0rgaos e servigos previstos no novo modelo de
gestdo e administracdo dos estabelecimentos de ensino e dos
representantes da comunidade social.

e Criar condi¢cdes para afirmar que somos uma instituicio com
identidade propria, interveniente e aceite de pleno direito junto da
comunidade social e educativa.

e Fortalecer a interacdo com os pais, tendo em vista a realizacédo de
projetos de comum interesse.

e Promover a qualidade de vida de criancas e idosos.

e Sensibilizar os filhos para o acompanhamento e participagcdo nas
vivéncias dos seus pais, nos seus diferentes contextos de vida.

e Proporcionar a partiiha de experiéncias entre idosos e criancas

(promovendo atividades em conjunto)
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Objetivos da Creche

a) Facilitar a conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado familiar;

b) Colaborar com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em
todo o processo educativo;

c) Assegurar um atendimento individual e personalizado em funcédo das
necessidades especificas de cada criancga;

d) Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptacéo, deficiéncia ou
situacdo de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;

e) Proporcionar condicbes para o desenvolvimento integral da crianca, num
ambiente de seguranca fisica e afetiva;

f) Incutir habitos de higiene e de defesa da saude;

g) Promover a articulagdo com outros servicos existentes na comunidade.

24
ASSA.257.0 Aprovado Reviséo 04
Data: 30/9/2022



Projeto Educativo ASSA &' @

alquerubim

Objetivos da Educacéo Pré-Escolar

1. Sdo destinatarios do JARDIM DE INFANCIA/ESTABELECIMENTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR as criancas com idades compreendidas entre os
3 anos e a idade de ingresso no ensino basico, durante o periodo diario
correspondente ao trabalho dos pais ou de quem exerca as responsabilidades
parentais;
2. Constituem objetivos do JARDIM DE INFANCIA/ESTABELECIMENTO DE
EDUCACAO PRE-ESCOLAR:
a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base
em experiéncias de vida numa perspetiva de educacao para a cidadania;
b) Fomentar a insercdo da crianga em grupos sociais diversos, no
respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva
consciéncia do seu papel como membro da sociedade;
c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e
para o sucesso da aprendizagem;
d) Estimular o desenvolvimento global de cada crianc¢a, no respeito pelas
suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que
favoregam aprendizagens significativas e diversificadas;
e) Desenvolver a expressdo e a comunicagao através da utilizacao de
linguagens multiplas como meios de relacdo, de informacédo, de
sensibilizacdo estética e de compreensédo do mundo;
f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;
g) Proporcionar a cada crianca condi¢cdes de bem-estar e de seguranca,
h) Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptacéo, deficiéncia
ou situacao de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado;
i) Facilitar a conciliacdo da vida familiar e profissional do agregado
familiar;
j)) Colaborar com a familia numa partiha de cuidados e
responsabilidades em todo o processo educativo;

k) Incutir habitos de higiene e de defesa da saude.
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Objetivos do C. A.T.L.

e Criar um ambiente propicio ao desenvolvimento da personalidade de
cada crianca, num clima de compreenséao, respeito e aceitacdo de
cada um.

e Proporcionar as criancas experiéncias que contribuam para o
crescimento, satisfazendo as suas necessidades de ordem fisica,
intelectual, afectiva e social.

e Favorecer a inter-relacdo familia/escola/comunidade/instituicdo, em
ordem a valorizagdo, aproveitamento e recuperacdo dos recursos
possiveis do meio.

e Proporcionar atividades de animacdo cultural que a criangca pode
escolher e nas quais participa voluntariamente, tendo em conta as
caracteristicas dos grupos e tendo como base o respeito mutuo.

e Promover a interagdo e integracao das criangas com deficiéncia, em
risco e em exclusao social e familiar.

e Melhorar a situacédo social e educativa, e a qualidade devida das

criangas.
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Objetivos do Centro de convivio
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e Prevenir a solidao e o isolamento.

e Incentivar a participagéo e potenciar e inclusao social.

e Fomentar as relagdes interpessoais e intergeracionais.

e Contribuir para retardar ou evitar a institucionalizacao.

e Respeitar a intimidade e a privacidade de cada cliente.

e Detectar e prevenir situacdes de risco social.

e Proporcionar momentos de lazer por forma a manutengédo do bem-estar
biopsicossocial.

e Estimular os idosos a sentirem-se Uteis na vida social e cultural da

comunidade.
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Objetivos do Centro de Dia
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e Garantir o exercicio de cidadania e o acesso aos direitos humanos
dos clientes (autonomia, privacidade, confidencialidade,...);

e Respeitar as diferencas de género, socio — econdémicas, religiosas e
culturais dos clientes ou pessoas préximas;

e Respeitar 0s habitos de vida, interesses, necessidades e
expectativas dos clientes;

e Transmitir e garantir aos clientes um clima de seguranca afectiva
fisica e psiquica durante a sua permanéncia no Centro de Dia;

e Dinamizar a¢des que proporcionem oportunidades para que o cliente

possa comunicar 0s seus sentimentos e pensamentos.
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Objetivos Servico de Apoio Domiciliario

e Ter em consideracdo o superior interesse das pessoas em situacao de
dependéncia;

e Desenvolver os cuidados ao nivel da qualidade das relacdes que o
cliente vai estabelecer com os colaboradores do S.A.D.;

e Reconhecer que todos os clientes necessitam de se sentir incluidos, de
ter um sentimento de pertenca, de se sentir valorizados e importantes
para aderir ao processo de cuidados;

e Compreender a individualidade e a personalidade de cada cliente;

e Pensar o cliente como um ser afectivo e activo que gosta de ser
respeitado na sua maneira de ser e estar;

e Dinamizar acdes que proporcionem oportunidades para que o cliente

possa comunicar 0S seus sentimentos e pensamentos.
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Objetivos da Estrutura Residencial ldosos

e Promover a qualidade de vida dos clientes;

e Proporcionar servicos permanentes e adequados a problematica
biopsicossocial das pessoas idosas;

e Contribuir para a estabilizacdo ou retardamento do processo de
envelhecimento;

e Promover estratégias de reforco de autoestima, de valorizacdo e de
autonomia pessoal e social;

e Respeitar as diferencas de género, s6cio — econOmicas, religiosas e
culturais dos clientes ou pessoas proximas;

e Respeitar o PROJETO de vida de cada cliente, bem como os seus
hébitos de vida, interesses, necessidades e expectativas;

e Garantir aos clientes um clima de seguranca afectiva, fisica e psiquica
durante a sua permanéncia na Estrutura residencial;

e Desenvolver todas as relacbes entre o cliente e o0s restantes
intervenientes com ética, respeito pelos direitos e deveres,
profissionalismo, rigor e qualidade;

e Criar um ambiente calmo, flexivel e responsavel adaptado aos
interesses e necessidades de cada cliente permitindo-lhe continuar o
seu desenvolvimento individual;

e Orientar a prestacdo de servicos continuamente para o0 cliente,
diagnosticando as suas necessidades e expectativas 0s seus potenciais

de desenvolvimento e criando oportunidades para a sua otimizacao.

30
ASSA.257.0 Aprovado Reviséo 04
Data: 30/9/2022



Projeto Educativo ASSA

J
ciiesace secw glUEPUBIM

’ T\ (r';v‘\
\ (\:‘]“’\ )

Tema do Projeto Educativo

Planeta Azul
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Apenas brincando

Quando eu estiver a construir um edificio de blocos,

Por favor ndo digas que eu "estou apenas brincando"”.

Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Sobre equilibrio e forma.

Quando eu estiver bem vestido, a por a mesa, a cuidar do bebé,
N&o tenhas a ideia de que eu "estou apenas brincando".

Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Algum dia eu posso ser uma mae ou um pai.

Quando me veres pintado até aos cotovelos,

A construir uma moldura, ou a moldar e a dar forma a argila,

Por favor ndo me deixes ouvir-te dizer que eu "estou apenas brincando”.

Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.
Eu estou a expressar-me e a ser criativo.

Algum dia eu posso ser um artista ou um inventor.

alquerubim

Quando me veres sentado numa cadeira a "ler" para uma audiéncia imaginaria,

Por favor ndo rias e ndo penses que eu "estou apenas brincando"”.
Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Algum dia eu posso ser um professor.

Quando me veres a apanhar insetos ou a guardar as coisas que encontro no

bolso, Nao os jogues fora como se eu "estivesse apenas brincando".
Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Algum dia eu posso ser um cientista.
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Quando me veres a fazer um puzzle,

Por favor, ndo penses que estou a desperdicar tempo "brincando”.
Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Estou a aprender a concentrar-me e a resolver problemas.

Algum dia eu posso ser um empresario ou um engenheiro.

Quando me vires cozinhar ou provar comidas,

Por favor ndo penses que estou a aproveitar, que é "so para brincar".
Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Eu estou a aprender sobre os sentidos e as diferencas.

Algum dia eu posso ser um "chef" cozinheiro.

Quando me veres a aprender a saltar, pular, correr e mover meu corpo,

Por favor ndo digas que eu "estou apenas brincando".

Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Eu estou a aprender a conhecer melhor o meu corpo.

Algum dia eu posso ser um médico, uma enfermeira ou um atleta.
Quando me perguntares o que fiz na escola hoje,

E eu responder: "Eu brinquei".

Por favor ndo me entendas mal.

Ja que, entende, eu estou a aprender enquanto brinco.

Eu estou a aprender a apreciar e ser bem sucedido no trabalho.
Eu estou a preparar-me para o amanha.

Hoje, eu sou uma crianga e meu trabalho é brincar.

Anita Wadley
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Contextualizacdo do PROJETO Educativo

As criangcas ocupam um papel central na vida da comunidade, assim
pretendemos preparar as criancas para o futuro da melhor maneira possivel.

Queremos que as nossas criancas sejam futuros cidaddos globais que
contribuirdo efetivamente para a construgcdo de um mundo melhor através de

conceitos como lideranca, respeito, tolerancia, solidariedade e sustentabilidade.

Pretendemos com este Projeto ajudar cada crianca na construcdo da sua
individualidade, ndo apenas na perspetiva do grupo em que esta inserida, mas
de uma forma mais ampla, dando-lhe a conhecer um pouco o mundo que a
rodeia, preparando-a para a vida respeitando e aceitando-se a si e ao outro,
com defeitos e virtudes. Este projeto, Planeta Azul , tem a duracdo de trés

anos, e em cada ano letivo teremos um tema especifico a trabalhar.

No ano letivo 2022/2023 trabalharemos a “Agua ...gota a gota”
No ano letivo 2023/ 2024 trabalharemos a “Terra ... equilibrio da natureza”
No ano letivo 2024/2025 trabalharemos o “Reciclagem ... a brincar vamos

cuidar do planeta”

O principal objetivo da educacdo é criar pessoas capazes de fazer coisas
novas e nao simplesmente repetir o que outras geracgoes fizeram.

Jean Piaget
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No ano letivo 2022/2023 o tema ¢é “Agua ...gota a gota”

PRESERVAR A AGVA DO
NOSSO PLANETA

ESTA EM NOSSAS MAOS!

£
\

Somos responsaveis pelo amanha
Ao plantarmos o bem, colheremos alegria
N&o vamos fazer da terra, uma simples ancia

Se ndo fosse a natureza, ninguém existiria.

Antonio Cicero da Silva (Aguia)

E da responsabilidade de todos, comunidade educativa e familiares, fazerem a
sua parte quanto ao uso sustentavel da agua.

Este ano letivo pretendemos despertar nas criangas a responsabilidade e
sensibilidade para com o meio ambiente, para que se tornem individuos ativos
perante os problemas sociais e ambientais, sendo o uso sustentavel da agua
uma destas responsabilidades e a falta de agua potavel um destes problemas.

Com este projeto pretendemos ajudar criangas e adultos a terem consciéncia
sobre a importancia da preservacdo da agua e de como esta é imprescindivel
para a existéncia de vida na terra (vida de pessoas, animais e plantas)
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Sabemos que dois tercos do planeta terra é formado por agua, mas so cerca
de 0,008% do total da agua do nosso planeta é potavel (propria para
consumo). Grande parte das fontes desta 4gua (rios, lagos, represas, ...) esta
a ser poluida pela acdo do homem. Esta situacéo é preocupante, pois num
futuro préximo, podera haver falta de agua para consumo da populacéo
mundial. Torna-se assim imperioso que as nossas criang¢as tenham consciéncia
da necessidade de preservar este bem precioso.

Para isso temos o0s seguintes Objetivos:

- Compreender a importancia da agua como recurso essencial a existéncia de
vida no planeta

- Desenvolver a consciéncia ambiental para a importancia de poupar agua.

- Compreender as possiveis consequéncias da contaminacdo da agua, na vida
das atuais e futuras geracdes

- Identificar alguns problemas ambientais de origem natural e resultantes de
acdo humana associados a agua enquanto recurso.

- Reconhecer a importancia dos oceanos para a sustentabilidade do planeta
- Compreender a importancia de alguns ecossistemas marinhos e da respetiva
biodiversidade.

- Adotar comportamentos que visam a preservacédo dos oceanos

No ano letivo 2023/2024 o tema é “Terra ... Equilibrio da Natureza”
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“Nao é possivel pensar na salvacao dos filhos da terra sem pensar na salvacéo
da terra”

In, Moema Miranda

Durante este ano letivo vamos delinear atividades com conhecimentos
sobre a importancia do Planeta Terra.

Pretendemos sensibilizar as criancas e idosos para a preservagdo do
Planeta.

Queremos que tantas as criangas como o0s idosos descubram as
consequéncias dos” bons “e “maus” comportamentos que todos podemos ter
em relacdo ao nosso planeta.

A vida em sociedade exige o cumprimento de certas regras. Deitar o lixo
nos lugares apropriados, preservar a natureza sao também deveres de todos
nés. Nunca se falou tanto na preservacdo da natureza e do meio ambiente
como agora, mas também nunca se cometeram tantos erros que contribuem
para a destruicdo do nosso planeta. A luta para conservar e cuidar do meio
ambiente passa obrigatoriamente pelo processo de educacéo.

Devemos incentivar a respeitar 0 ambiente e promover comportamentos
e habitos saudaveis em relacdo a natureza.

Uma excelente oportunidade para que as criangas aprendam a preservar

7

0 meio ambiente € ensina-las a plantar e cuidar de algumas plantas e
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acompanhar o seu crescimento. Os adultos devem dar o exemplo tratando com
respeito animais, plantas, jardins, rios ... cuidar do ambiente é cuidar da propria
vida.

A instituicdo serve de exemplo estando organizada, tendo o jardim e o
parque exterior limpo e cuidado, fazendo reciclagem, usando agua sem
desperdicio, mantendo as luzes apagadas... Tudo isto mostra as criancas que

elas também s&o responséaveis e podem preservar a Terra.

Para isso temos o0s seguintes Objetivos:

- Compreender o papel fundamental do solo enquanto suporte da paisagem,
das

atividades humanas e de grande parte da vida na Terra
- Compreender que as atividades humanas sao as principais responsaveis pela
degradacéao do solo

- Conhecer algumas ameacas, naturais e humanas, a conservagao dos solos.
- Despertar na crianca valores e ideais de preservagao da natureza. ¢

- Sensibilizar para o uso sustentavel dos recursos naturais.
- Dinamizar a horta pedagdgica

- Consciencializar as crian¢as para questdes atuais como alteracdes climéaticas,

a poluicdo do planeta e a escassez de recursos naturais.

s

No ano letivo 2024/2025 o tema é “Reciclagem ... a brincar vamos cuidar do

planeta”
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“N0s ndo herdamos a terra dos nossos pais, mas pedimo-la emprestada aos nossos
filhos.”

“Somos inquilinos do mundo, com vdrias obrigagdes, inclusive a de prestar contas de
cada arranhdo no fim do contrato.”

Fernando Verissimo

A reciclagem é muito importante para a preservacdo do meio ambiente e da
vida, contribui para a diminuicdo significativa da poluicdo do solo, da 4gua e do
ar. Para além de que, ao reciclar materiais usados pode ser uma forma de
reduzir os custos de producdo nas industrias e de gerar um aumento de
emprego. Assim sendo, cada vez mais € necessario consciencializar as
criangas da importancia e da necessidade de reciclar, uma vez que se verificou
que este procedimento traz beneficios para o planeta Terra.

A reciclagem, é um fator importante para a preservacdo do meio ambiente pois
através dela é possivel tirar do meio ambiente coisas que levariam décadas
para desintegrar. A Educacdo Ambiental ndo deve ser tratada como algo
distante do cotidiano dos alunos, mas como parte de suas vidas.

Durante o decorrer do projeto educativo as datas comemorativas serao
trabalhadas com atividades relacionadas a reciclagem e preservacdo do meio

ambiente, levando em consideracdo cada tema.
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Para isso temos 0s seguintes Objetivos:

o Consciencializar as criancas sobre a importancia de vivermos e
convivermos num ambiente limpo;

« Relacionar as cinco cores basicas aos lixos correspondentes. (Verde=
vidro, Amarelo=plastico/metal; Azul= papel; vermelho= pilhas);

« Incentivar a prética de atitudes conscientes quanto ao cuidado e limpeza
do espaco escolar;

« Refletir sobre as nossas atitudes no dia a dia;

« Incluir no quotidiano das criangas habitos conscientes sobre reciclagem;

e Levar as criancas a perceber a transformacéo do material reciclavel;

e Reconhecer os elementos prejudiciais a natureza;

e Promover a consciencializacdo da importancia da reciclagem para o
meio ambiente;

e Conhecer o processo de reciclagem;

« ldentificar e reconhecer os diferentes tipos de poluicéo;

« - Distinguir os materiais que constituem lixo e respetivas possibilidades

de os Reduzir Reciclar, Reutilizar (politica dos 3R’s)
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Projeto Educativo ASSA (aa

AVALIACAO

alquerubim

A avaliagdo deste Projeto Educativo é da competéncia da Diretora
Técnica/Coordenadora Pedagodgica em conjunto com as Educadoras, bem
como da restante equipa de trabalho da ASSA.

Durante cada ano letivo o Projeto Educativo vai sendo avaliado com:

- Acompanhamento do Pl

- Relatorio de avaliacédo do Pl

-Relatorio de avaliacdo do Projeto Pedagogico (semestralmente)

- Contagem dos objetivos do P1 / PP

- Portefdlio individual

- Relatério de Avaliacéao

- Avaliacdo formativa segundo as “Orientacfes Curriculares para a
educacao pré-escolar”

No final de cada ano letivo sera realizada a avaliacdo, de modo a
melhorar e potenciar a concretizacdo préatica do Projeto Educativo.

Elaborado por: Manuela Duarte (Coordenadora Pedagogica)

Data: 30/09/2022

41
ASSA.257.0 Aprovado Reviséo 04
Data: 30/9/2022



